
DE EERSTE WOENSDAGAVOND VAN DE MAANDEN 
FEBRUARI, APRIL, JUNI, SEPTEMBER EN NOVEMBER! 

(fysiek weer op 1 september, 3 november in 2021) 
 

 
     JOIN!   

PRAATCAFÉ  VOOR JONGE MANTELZORGERS VAN MENSEN MET EEN DEMENTIE 
(PARTNERS, KINDEREN), REGIO GERIANT 

Een plek waar gesproken wordt over jong zijn met dementie. 
Een plek waar je je prettig voelt. 
Een plek waar je advies kunt vragen. 
Een plek waar je jezelf kunt zijn en misschien wel het 
allerbelangrijkste……….. 
 

een plek waar begrip is over en weer! 
 
Het praatcafé is open, (de eerste woensdagavond van de maanden 
februari, april, juni, september en november): fysiek op 1 september  
en 3 november in 2021. 
Tijden: inloop vanaf 19.30 uur. We starten om 20.00 uur met de 
invulling van de avond. Einde van de avond: rond 21.30 uur.  
 

  Locatie:  MFA De Horst     
  Van Eedenplein 5    
  1702 GW Heerhugowaard  
  072-5766755 

 

Informatie: 
- Addy de Mooij, 06-57623362 a.demooij@geriant.nl 
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